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Le mot de la presidente

Chers bénévoles et membres de |'ABDS,

Jai I'occasion de communiquer avec vous tous, de fagon périodique par
le biais de notre journal. C'est toujours avec hate et satisfaction que je
m’empresse de le faire.

L'Association des bénévoles du don de sang ( ABDS ) a pour
réle et objectif de faire la promotion du don de sang et cela
en est méme sa mission premiére. Il s'agit bien ici de recruter
de nouveaux donneurs et de fidéliser ceux qui donnent déja
en mettant toujours I'accent sur nos grandes valeurs, soit :
un don de sang est anonyme, spontané, gratuit, accessible a
tous et sans distinction de race, de religion ni de frontiere.

Nous donnons des sessions d'information a nos jeunes dans
les écoles, les cégeps et les universités. Le recrutement se fait par cette
sensibilisation avec des rencontres bien structurées. Par nos présences sur
le lieu des collectes, nous fidélisons ( un don aux 56 jours ) nos donneurs
réguliers a poursuivre leur beau geste de donneur anonyme.

L'Association rayonne dans 12 régions du Québec. Ce sont des bénévoles
convaincus qui partent a la recherche de nouveaux donneurs.

Nous voyons poindre a I'horizon pour I'année 2004-2005, la possibilité
d'un partenariat avec Héma-Québec par la création du « Fonds ABDS-
Fondation Héma-Québec ». Dans un prochain numéro du journal, je vous
reviendrai de facon plus précise sur cet important et grand projet qui
nous tient a ceeur.

Dans un autre ordre d'idée, les dirigeants d'Héma-Québec me donnent le
privilege de faire la tournée des régions avec eux. Je leur dis merci. Merci
également pour |'importance qu‘on a bien voulu donner a notre
association. Cette tournée me permet de rencontrer des bénévoles de
plusieurs régions québécoises convaincus et fiers de parler de LEURS
collectes. C'est une expérience d'une richesse incroyable que je
n'oublierai JAMAIS.

Présentement, I'ABDS est en période de changement, apres plus de 5
années de démarrage. Le but avoué est de faciliter la réalisation de nos
objectifs. Je remercie les membres du Conseil d'administration de
I'’Association pour leur support et leur compréhension, dans cette période
d'ajustement inévitable.

Nous, les bénévoles du don de sang, recruteurs de donneurs, continuons
notre beau travail avec enthousiasme. Nous sommes une équipe qui croit
et qui sait que « DONNER DU SANG, C'EST DONNER LA VIE ET EN PLUS
CA FAIT PLAISIR »!

Hélene Darby,
présidente provinciale

\_

~

/De belles récoltes N

QJ VNO ! L'/ABDS est fiére de vous accompagner ainsi ! /
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Entente convenue
avec PAssociation
des benevoles

du don de sang
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Apparaissent sur la photo les membres suivants, selon I'ordre habituel,
assis : M. Pierre Le Blanc, Mme Clausel Michon, M. Jean-Pierre Juneau ;
debout : M. Jean Falardeau, M. Jean-Guy Lorrain, M. Robert Bédard,

M. André Bélanger et M. Germain Bonneau.

Nous, les membres de |'Association des bénévoles du don
de sang, voulons former une équipe solide de bénévoles
fiers de réaliser la mission de I'Association : celle de
promouvoir le don de sang.

Nous avons le go(t de la coopération, de la collaboration,
de la confiance, du respect et de la communication
ouverte.

Toutes et tous ensemble, nous regardons maintenant vers
I'avenir afin d'atteindre les buts et les objectifs de
I'Association des bénévoles du don de sang.

Hélene Darby, présidente
Association des bénévoles du don de sang

honorifiques
Triple bravos a Héma-Québec

NDLR — Bravo au Dr Francine Décary, présidente et chef de
la direction d'Héma-Québec, qui est lauréate de la catégorie
Affaires et professions du Gala Femmes de mérite de la
Fondation Y des femmes de Montréal ; bravo aussi a I'équipe
du Marketing pour son Premier Prix au Concours de création
publicitaire du Publicité Club de Montréal pour la campagne en
cours « Donnez du sang. Donnez la vie. Ca fait plaisir. » ; bravo
finalement a I'équipe des Affaires publiques qui recoit cette
année le Prix de distinction de la Société canadienne des
relations publiques dans la catégorie Gestion des questions
d'actualité/de crises pour son dossier du Plan d'action intégré
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15 mai 2004 a Laval

45 membres et personnes invitées ont
participé dans la bonne humeur a
I'Assemblée générale annuelle Chez
Bernier sur le boulevard Lévesque a
Laval le 15 mai dernier. Tous les
douze (12) chapitres ont délégué
leurs bénévoles participants, y inclus
le Chapitre de I'Abitibi-
Témiscamingue, nouvellement formé,
grace a la présence de madame
Suzanne Paré de Launay.

Cette réunion, qui fait le bilan et donne le ton annuel sur les
activités vécues et a planifier par I'Association, a entre autre
permis aux participants d'apprécier I'allocution détendue et
captivante du journaliste monsieur Michel Auger, le porte-parole
provincial et I'invité d"honneur qui ouvrait les instances de la
matinée.

Monsieur Auger, sur une surprenante note d'humour, n'aurait
K jamais imaginer prendre une partie de sa retraite plus vite

b6e Assembléee genérale annuelle de la corporation

~

qu’espéré en raison de |'attentat a sa vie survenu le 13 septembre
2000. Depuis lors, il est vite devenu un défenseur de la liberté
d’expression. Presque rien n‘a changé depuis ce temps (pas de
séquelles visibles) sinon la notoriété accrue qu'il a acquise.
Dans la livraison de son témoignage touchant, il ne se souvient
pas de combien de transfusions de sang ses trois opérations ont
nécessité mais il dit apprécier maintenant beaucoup plus la vie.
Une belle lecon a recevoir pour nous tous, n'est-ce pas ?

Enfin, le rapport annuel de la nouvelle présidente élue madame
Hélene Darby (aussi siégeant au Conseil d"administration
d’Héma-Québec), indique la voie a suivre aux bénévoles comme
plan d‘action pour I'année en cours 2004-2005. Voir les
développements a |'article ci-bas.

Félicitations a tous les participants qui y ont assisté et bel
automne de chaudes activités promotionnelles !

Jean-Pierre Juneau, secrétaire provincial
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Les recentes activités du Conseil provincial

Le nouveau Conseil provincial, élu a la faveur de la
6° Assemblée générale annuelle du 15 mai 04 a Laval,
s'est réuni le 21 juin et le 27 ao(it dernier. \

A leur réunion de juin, les membres du nouveau
Conseil se sont vus proposer un audacieux projet de
partenariat avec la Fondation Héma-Québec par la
constitution prochaine d'un fonds spécifique de
I'ABDS, en respect avec la mission et les objectifs
poursuivis par |'Association. La présidente, madame
Hélene Darby, traitera plus abondamment de ce parte-
nariat novateur dans un prochain numéro.

Coté monétaire, il a été établi d'emblée que chacun
des douze (12) chapitres se voit accorder un budget
régional de base de 2 500$ pour I'exercice financier
en cours 04-05 afin de réaliser, chacun sur son terri-
toire, les activités promotionnelles du don de sang.

LES ADMINISTRATEURS DU
NOUVEAU CONSEIL
PROVINCIAL DE L'ABDS

D'abord assis et de gauche a droite : M. Jean-
Pierre Juneau du Chapitre de Québec et
Chaudiére-Appalaches, secrétaire ; madame
Hélene Darby du Chapitre des Cantons-de-I'Est,
présidente ; madame Lise Chaput du Chapitre de
Laval, Laurentides et Lanaudiére, trésoriere.
Debout et dans le méme ordre : mesdames
Ghislaine Bérubé et Teresa Arena du Chapitre de

Montréal ; monsieur Jean Chénier, agent de développement ; messieurs Michel Gauthier du Chapitre du Coeur du Québec et
Germain Bonneau du Chapitre de la Montérégie ; madame Lisette Gauthier du Chapitre du Saguenay — Lac-Saint-Jean ; mon-
sieur André Bélanger du Chapitre de Québec et Chaudiére-Appalaches, madame Raymonde Turbis du Chapitre de la Cote-Nord ;
messieurs Yvan Charbonneau, vice-président a I'Exploitation d’Héma-Québec et Miville Mercier du Chapitre de Laval,

Laurentides et Lanaudiére, vice-président.

Sur le plan d'action des objectifs visés pour I'année

04-05, les anciens comités de travail provinciaux sont
abolis pour redonner le contrdle des responsabilités de
dossiers directement a des membres du Conseil,
souhaitant ainsi obtenir une meilleure efficacité et des
résultats réellement attendus au cours de |'automne-hiver.

CHAPITRE
Abitibi-Témiscamingue
Bas-Saint-Laurent

De plus, le Conseil a convenu que les chapitres lui Cantons-de-I'Est
fassent parvenir les procés-verbaux de leurs assem- Ceeur du Québec
blées régionales dans les 10 jours suivant I'accepta- Cote-Nord

tion de ces documents. L'inverse est aussi vrai. Enfin, Gaspésie-Les-les

les taches de I'agent de développement laissent

paraftre le nouveau role plus proactif de ce dernier Montérégie
afin de planifier son plan d'action en concordance Montréal
avec les chapitres selon leurs attentes sur le terrain. Outaouais

Jean-Pierre Juneau, secrétaire provincial \

Laval, Laurentides et Lanaudiere

Québec et Chaudiére-Appalaches
Saguenay — Lac-Saint-Jean

ﬂ:lentificatinn des présidences régionales par chapitre (outil aide-mémnirlh

NOM TELEPHONE
Mme Suzanne Paré (819) 796-3414
M. Francis Saindon (418) 898-2300
Mme Héléne Darby (819) 845-4343 gbureau@abacom.com

M. Michel Gauthier (819) 228-3632

Mme Raymonde Turbis ~ (418) 296-2042  turbisr_1@hotmail.com
Mme Claire Levasseur (418) 562-4228  clevasseur@globetrotter.net
M. Jean-Guy Lorrain (450) 965-0918  jeanguy.lorrain@videotron.ca
M. Germain Bonneau (450) 347-5652

Mme Teresa Arena (514) 487-4432

M. Luigi Carlo Petrd (819) 682-6506 luigicarlopetro@hotmail.com
M. Jean-Pierre Juneau (418) 834-4408  jpjuneau@e-c.qc.ca

M. Rosario Boivin (418) 342-6945

COURRIEL (si disponible)
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Place aux regions
Parlez-nous de Montréal...

Assembléee annuelle et présences sur le terrain

Ca bouge a Montréal

Le Chapitre de Montréal a organisé son
assemblée régionale annuelle et élective le
15 avril dernier au Centre communautaire
hellénique de la rue Wilderton a Montréal.
18 personnes en plus de 3 invités (Mme
Carole Vallée, conseillére en organisation de
collectes d'Héma-Québec, MM. Jean-Noél
Doucet et Claude Germain, alors membres
du c.a. provincial), sympathisants, amis du
don de sang et membres de I'ABDS
répondaient a I'appel du Conseil régional
afin de relancer les activités du chapitre
montréalais de |'association.

Nikolakakos, trésoriére, Chantal Bergeron,
secrétaire, MM. Serge Basque et Amine
Bounegal, administrateurs ainsi que moi-
méme, Alex Mbongo a la coordination de la
promotion.

Nous avons participé a d'importantes col-
lectes mobiles, a titre d'exemples parmi

d'autres, a celles de I'Université McGill le
24 mars dernier, de I'équipe des Alouettes

de Cité Rock Détente le 11 mai et de TVA
le 3 juin.

La nouvelle équipe d'administrateurs élus est
depuis composée de la maniere suivante :

L du Chapitre de Montréal, contactez-nous
mesdames Teresa Arena Bishai, présidente, P

au numéro suivant
Ghislaine Bérubé, vice-présidente, Vicky

, )
Parlez-nous des Cantons-de-I'Est...
Les Caisses Desjardins et PABDS des Cantons

Partenariat gagnant

Les Caisses Desjardins de I'arrondissement Bromptonville du grand Sherbrooke sont les généreux
commanditaires de T-Shirts au logo de I'Association des bénévoles du don de sang.

Merci au directeur de la Caisse de I'arrondissement de Bromptonville, monsieur André Blouin, de
croire au don de sang. Ces bénévoles porteront fierement ce T-Shirt. Ce sont des gens convaincus tout
comme vous qu'un don de sang est un don de vie.

Sur plus de 15 collectes de sang
dans les Cantons-de-I'Est, vous
pourrez rencontrer ces joyeux
bénévoles.

Hélene Darby, présidente régionale
Chapitre des Cantons-de-|'Est

De gauche a droite, nous
reconnaissons les bénévoles
suivants, soit messieurs Jean-
Louis Nicol, Sylvain Bissonnette,
mesdames Ghyslaine Leblanc, Marie-Claire Paré, Mariette Lemieux et
Lucie Fontaine ainsi que messieurs Jacques Jolicoeur et Pierre Lemieux.

le 19 avril, de la Bibliotheque de Montréal,
arrondissement de Saint-Léonard le 5 mai,

Si vous désirez joindre nos rangs régionaux

(514) 728-9398 (répondeur activé)
et vous serez les bienvenus !

Alex MBongo, coordonnateur
régional de la promotion
Chapitre de Montréal

Nos bénévoles montréalais, la présidente en téte, soit au
milieu, madame Teresa Arena et les deux invités montérégiens,
messieurs Germain et Doucet a I'extréme droite.

4 )

Le Chapitre de Ia
Gaspésie-Les-lles en deuil

Déces de son président
réegional

NDLR — Monsieur Jean-Marie Abud de
Causapscal, le président du Conseil régional du
Chapitre de la Gaspésie-Les-lles, est décédé au
printemps dernier a la suite d'une courte maladie.
Toutes et tous ici a I'Association expriment leurs
plus profondes sympathies a son épouse
(également administratrice du chapitre), madame
Monique Abud et a tous les membres du chapitre

gaspésien de I'ABDS.

AV )
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Place aux regions (suite)
Parlez-nous de Québec et Chaudiere-Appalaches...

Collecte des Lions
de Charny
Une autre réussite

Le 8 janvier dernier, la collecte de sang organisée
par les membres du Club Lions de Charny a été

une autre réussite au Centre de santé Paul-Gilbert.

En présence du superviseur de collecte d'Héma-
Québec, monsieur Jacques Bernier, le président du
Chapitre de Québec et Chaudiere-Appalaches
monsieur Jean-Pierre Juneau remettait, également
au nom d'Héma-Québec (Comité de liaison), une
plaquette souvenir a monsieur Léo-Paul Bédard.
Celui-ci est le président du Club Lions de Charny
qui a été honoré pour ses 30 années d'engage-
ment dans |'organisation des collectes de sang

de son milieu de vie.

Jean Falardeau, administrateur régional
Chapitre de Québec et Chaudiére-Appalaches

POSTES CANADA
CANADA POST
Port payé Postage paid

Poste-publications Publications Mail

40046549

infoABIDS - Septembre 2004 * Page 4

De gauche a droite, messieurs Jean-Pierre Juneau, Léo-Paul
Bédard et Jacques Bernier d'Héma-Québec ; nous remar-
quons le sourire aux lévres, une bénévole active dans sa
communauté : madame Lise Lemay en flagrant délit de
don de sang. Merci a vous pour les vies sauvées !

4 N

NDLR — Bravo aux nouveaux AS (Ainés
Solidaires de la grande région de Québec) de
Centraide Québec : madame Fzélia Laforest et
son époux, monsieur Jean-Pierre Juneau, qui le
sont devenus a la faveur du 5e Evénement
Reconnaissance du Mouvement des AS tenu le
20 avril 04 | De gauche & droite, madame Ezélia
Laforest et M. Jean Falardeau, parrain de nos
deux candidatures et assis, M. Jean-Pierre
Juneau, le président régional de I’ABDS.

(s

uggestions \
et commentaires

Utilisez le moyen de communication
de votre préférence pour faire valoir
votre point de vue. Merci de nous
I'acheminer.

Téléphone :

sans frais :

1 888 283-ABDS (2237) poste 2701
pour la région de Québec :

(418) 780-4362, poste 2701
Télécopieur :

(418) 780-2093

Site Internet :
www.dondesang.qc.ca

Courriel :
abds@hema-quebec.qc.ca
Courrier :

Association des bénévoles

du don de sang

1009, route du Vallon
Sainte-Foy (Québec) G1V 5C3

Coordination :
Jean Chénier
Agent de développement

Collaboration rédactionnelle :
o Hélene Darby,

présidente de I'ABDS et

du Chapitre des Cantons-de-I"Est

e Jean Falardeau,
Chapitre de Québec et
Chaudiere-Appalaches

® Jean-Pierre Juneau,
secrétaire provincial

e Alex Mbongo,
Chapitre de Montréal
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